
２０２４年 第３１回 23 区チャンピオンシップ大会（結果） 

     ２月１１日（日）に舎人公園テニスコートで開催され、よく晴れ渡り少し風が吹きました

が絶好の試合日和でした。今年も参加選手のレベルが高く、そこかしこで素晴らしい対

戦を見ることが出来ました。 

豊島区代表の選手の皆さんも奮闘いただきました。特に男子シングルス菅野選手は 

２年連続でベスト４、安藤・本間選手はベスト８に入り、両者・組は東京都チャンピオン

シップの出場権（４月７日開催予定）を獲得しました。 

    【男子】 

シングルス  菅野貴仁さん（２３区推薦・ショートスリーパーズ）   

  2R  〇 ６－４ 葛飾区 

                3R  〇 ６－１ 文京区 

                SF  × ３－６ ２３区推薦 

          渡邉和磨さん（ＷＡＴＴＡ） 

                1R  〇 ６－２ 練馬区 

                2R  ×  ２－６ 葛飾区 

  ダブルス  安藤裕太さん・本間海さん（ショートスリーパーズ） 

    2R  〇 ６－４  中野区 

  ３R  ×６(4)－７ ２３区推薦  

（黒沢監督コメント） 
S 菅野さん 
２R  出だしからストロークは好調でブレーク先行し、3-0。1 ブレーク返されるも 

その後はお互いキープし、結果 6-4 で逃げ切り勝利！ 
3 R  またしても序盤から攻勢をかけ 3-0 スタート。1 つのキープを挟んだが 6-1 で

完勝！！ 
準決勝: 強すぎる優勝候補筆頭相手にブレーク先行しての 3-0 スタート！そこで気が

緩んだ隙を突かれ、一気に持っていかれた。さすがは優勝候補筆頭としか言

いようがない強さだった。 
 
 



S 渡邉さん 
  １R 終始、自分のペースで進行し危なげなく勝利！ 
  ２R 全体を通して長いラリー戦の応酬。後半に入ってから、相手のドロップが連続で

来るもポイントは半々。ノーアドの惜しいポイントを取りきられ、惜敗。 
 

D 安藤さん・本間さん 
２R 全体的に有利に進むも 3-2 まではキープ合戦。先にブレークして 5-2。一気に決

めきれず１つブレークバックされるも 6-4 でしっかり逃げ切り勝利！ 
３R 最初にブレークを許し厳しい展開になるが、4-5 から追いつき、また 5-6 から追

いつき、ギリギリのポイントを粘り、タイブレークへ突入！しかし、流れを取

り戻せず無念の惜敗。 

 
                  菅野さん               

 

渡邉さん     安藤さん 本間さん 



【女子】 

 シングルス   鈴木 南帆さん（ショートスリーパーズ） 

1R   ○ ６－４ 墨田区 
           2R    × ４ －６ 港区       

                        

ダブルス   山口凪さん・青木萌百さん（ショートスリーパーズ） 

                 1Ｒ   〇  ６－３ 板橋区 

２R   × ２－６ ２３区推薦 

 
（川上監督コメント） 

S 鈴木さん 
   １R ワンポイント目から様子見なしのストロークを展開してくる相手に、変化を

つけた攻撃を繰り出し 6－4 で勝利しました。 
2R  繋ぐボールは無しで責めてくる相手でした。こちらは惜しくも 4－6 でした。 

とにかく鈴木南帆選手の試合はテクニックが盛りだくさんで、見ていてと

ても楽しい。これからもこのテクニックに磨きをかけてもう一段階アップ

していってほしいです。 
 
 

 D 山口さん・青木さん 
１R 女子連で活躍中のペアと対戦でした。山口、青木の強打をうまくいなして

くるプレイでしたが、百戦錬磨のベテランに見事 6－3で勝ちきりました。 
2 R  元プロテニスプレーヤーがいるペアとの対戦。その打球はネットを越え

てなお加速してきます。「ポーチに出ようとアクションしようとしました

が、その前にボールが私の横を通り過ぎてきました！」「いままでテニス

をやってきて受けたことがないストロークの威力でした」負けてしまい

ましたがとても良い経験だったと思います。2－6 というスコアでしたが、

豊島区が彼女たちからいちばんゲーム数をとりました。 
 
今回は 4 月に開催される都知事杯への出場は残念ながらかないませんでしたが、

豊島区の選手はこの高いレベルの中でも十分に戦って勝ち抜いていける可能

性を感じました。 



       

            青木さん  山口さん  鈴木さん           
                           


